
       
  

Réunion du conseil d’administration CJAC 
du Mercredi 28 janvier 2026 (20h00 – 22h00)

Salle du Val Saint Martin (Pornic) 

Présents     : JC Moreschetti, Elodie Gouard, Fanny Pichon, Yves-Marie Acquier, 
Frédéric Morilleau, Frédéric Le Fort, Alain Métayer et Baptiste Fouillet.

Excusés : Guillaume Mahé, Ludmila Alexandre, Pascale Demé, Claudine Poulinet, 
Mathias Zimouche, Hervé Guigo et Thierry Ardouin.

   

1) Point trésorerie 

- Situation des finances = Au 31/08 70 500€ - Au 27/01 71 769€ (entre 12 000 et        
13 000€ dont la sortie club, les réservations de minibus et les investissements auprès 
d’Intersport)

       - Salarié pour la section CJAC (pistes à explorer ?)
Jean-Claude Sauviat officialise via un mail à l’équipe dirigeante son intention de se 
retirer de la gestion du groupe running après 8 ans. Son quota horaire pour le running 
adultes est estimé à 6h hebdomadaires.
Blanche Lelièvre va être contactée par Fred Le Fort durant la première quinzaine de 
février. On pourra avoir une réponse plus concrète au moment du prochain CA le 11 
mars 2026.
Fredo Morilleau contacte Jérôme Hervy (section Pontchaâteau/Missillac) pour savoir 
comment s’est passée l’expérience avec Raphaël Ethève, chargé de prospection.

- Présentation des devis des survêtements CJAC/ACL44 = 46€ pour la veste et 27€ 
pour le pantalon zippé. A partir de 50 pièces, Intersport propose 3 à 4 % de rabais.
Le club offrira des sessions d’essayage le samedi matin et enverra un mail pour 
identifier. Un BAT sera envoyé (logo ACL devant / logo CJAC derrière) et validé.
Si le survêtement est 70€, le club prendra une partie.
Ludmila va mettre sur pied un sondage pour savoir quels athlètes seraient acheteurs 
(à partager sur le coin des licenciés et sur le site internet).
Une opération incitative sur la boutique ACL44 pourrait être menée au cours de la 
saison 2026/2026.

- Demandes de subventions municipales pour athlètes de haut niveau.
Bastien PICART et Léo GAVARD sont éligibles. 

      
  - Les Pass’Sports = 1 050€ virés le 24 décembre. Le site internet a été piraté.



2)  Point Secrétarait 

      - Nombre de licenciés CJAC au 1er janvier 2026 = 290 licenciés le 21/12/2025 + 
une vingtaine d’athlètes de la section Sport Adapté et une trentaine de triathlètes 
susceptibles de s’entraîner avec le groupe running.
      - Prise en main SIFFA : Qui a besoin d’être formé(e) ? Yves-Marie demande une 
mise à jour. 
      - Demande de mutation en cours de saison (Zélie Monneray)… Le club d’accueil 
(section running du club de triathlon de Noirmoutier) prend les frais de mutation et 
engage les démarches administratives.
      

3) Saison hivernale

-  Le premier bilan (Cross et Salle)
Paul Thauvin  a réalisé un saut à 6m93 à Saint-Brieuc le 11 janvier en tant qu’espoirs. Il peut
passer aux France. Le record de perche féminines à 2m35 a été battu par Julie Lisnard. 
Olive Perrut a réalisé 68’58 sur 400m en cadettes. 
   Le groupe de marche athlétique entraîné par Franck a bien performé. Cannelle Delaunay
glane une médaille aux championnats régionaux. Léo bat son record 21’54 et Bastien 
également en 20’13 à Rennes sur 5000m. Dans le viseur, les championnats de France de 
marche athlétique et épreuves combinées auront lieu à Miramas les 7 et 8 février. Bastien ira
le premier week-end de mars près de Clermont-Ferrand et le groupe de marche se rendra à 
Lens les 7 et 8 mars.
Salomé Lardeux s’est blessée à Rennes et ne pourra pas se présenter à Miramas.
   Le cross départemental a été bien organisé par l’AR Sud Lac. 136 qualifiés ACL44 se 
présenteront aux régionaux de Laval le week-end du 31/01 et 01/02.
              
-  Les Pré-France de cross-country à Pontchâteau se tiendront le 15/02. 150 bénévoles 
sont déjà positionnés, dont 12 Cjaciens. La section Pontchâteau/Missillac est bien mobilisée 
sur cette organisation.

-  Meeting ACL44 du vendredi 19/12 // Sport Adapté. Belle participation des athlètes et 
meeting réussi avec une belle ambiance.

-  Les formations en cours (juges et entraîneurs). Des formations PSC sont proposées à 
Saint-Nazaire par le comité Départemental. Les éducateurs ciblés sont Fredo Morilleau, JM 
Gomis et Jean-Claude Sauviat. 4 samedis sont proposés (de fin février à mi mars) et leur 
seront soumis.

4) La sortie club à Cheverny du 25/26 avril 2026
     22 athlètes inscrits :

Le samedi : 2 sur 10km - 1 sur trail 63km - 8 sur trail 35km - 7 sur trail 14km

Le dimanche : 1 sur Marathon - 3 sur semi



Le vendredi soir : Pasta Party (27 participants) Pour le samedi soir, nous recherchons un 
restaurant qui puisse accueillir le groupe et qui ne soit pas trop éloigné du camping car les 
courses du dimanche sont de bonne heure.
Côté budget : Le prix des dossards est plus élevé que les années précédentes > 857€ 
Pasta Party > 543€ 
Après discussion et vote des membres du bureau, il a été décidé que le club prendra 
en charge les dossards et la pasta party uniquement pour les athlètes => 1 297€ (soit 
58,95€ par athlète)

5) Point sur Courir à Pornic (JC Moreschetti)
Le CJAC n’apparaît pas dans « Pornic Utile ». Il faut le faire remarquer à la Mairie de Pornic
(office du tourisme) via un communiqué, ainsi que l’organisation de Courir à Pornic. JC 
Moreschetti s’en charge.
Le responsable de la buvette n’est pas présent le 19 juillet 2026. A qui faire appel pour le 
remplacer ? Jérémy Georges sera approché.
JC a des difficultés pour trouver une salle de réunion. La piste de la salle du Clion est 
exploitable.
Le transfert de l’ancien site au nouveau s’effectue point par point.

6) Points et questions divers (Tous, 15’)
      - Conférence anti-dopage programmé au printemps dans l’auditorium du Val 
Saint-Martin // Michel Marle
      - Droit de réponse // Presse pour l’Atlantic Trail suite à l’article du 12 janvier. Les 
collectivités territoriales étaient informées bien en amont. Les clubs ont été vexés de ne
pas être associés et boycottent l’organisation en ne mettant aucun(e) bénévole à 
disposition (en PJ).
      - Demande de créneau pour l’école de triathlon (saison 2026/2027). Le club 
sollicite un créneau le mardi soir sur la piste du Val Saint-Martin. Nous leur proposons 
de prêter notre matériel en compensation d’une participation financière.
      - Commissions au sein de l’ACL44 (Communication/Sport/Juges/comité 
d’organisation des Foulées du pont). Un membre de chaque section pourrait 
idéalement être positionné.
      - Dominique Mocquard // Procédure en cours avec remontée des faits constatés en 
novembre 2025 (participation à 2 épreuves alors qu’il était interdit de compétitions 
FFA).

              - Trophées Femmes et Sport 2026… Proposition d’une candidate d’une personne 
qui s’est beaucoup impliquée en tant que bénévole pour le CJAC = Virginie Mariot !

Prochaine Réunion le Mercredi 11 mars 2026 à 20h00
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