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Accueil du Côte de 
Jade Athletic Club

Ville de Pornic

COLLOQUE 
          ANTI-DOPAGE
    le 29 avril 2026 de 19h à 21h

CPD -  Jacques TUFFIERE 



Intervention 1 à 19h
           Baptiste FOUILLET
Président du Cote de Jade Athletic Club
Section locale du Athletic Club du Littoral 44 

 - Présentaton  générale du Club d’accueil
 - Interventon de Michel Marle du Comité Préventon Dopage
 - Remerciements aux personnalités présentes
 - Déroulement de la soirée
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 Intervenants au colloque
19h     :   Baptiste FOUILLET         
  Accueil du Président de Cote de Jade Athletic Club

19h10 :  Michel MARLE                
  Vice-Président d’Honneur FFA / Comité Prévention Dopage

19h20 :  Marie-Georges BUFFET  
   Ministre de la Jeunesse et des Sports de 1997/2002   

19h40 : Jean  GRACIA                   
   Président de la FFA et Vice-Président délégué de l’AEA

20h     :  Frédéric DEPIESSE          
  Médecin FFA pour la lutte contre le dopage
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20h20: Questions en salle          
     Débat entre intervenants et interlocuteurs

     géré  par Michel Marle et Baptiste Fouillet

20h45: Conclusion sur le colloque        
              
     Serge Mottier

     Jean Gracia

     Marie-Georges Buffet 

21h:  Clôture du colloque       
     Michel Marle et Baptiste Fouillet  
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Intervention 2  à 19h10
           Michel MARLE
Vice-Président d’honneur de la FFA – Membre du CPD

CPD Jacques TUFFIERE 

   1) Pourquoi se dope-t-on?
   - Pour la notoriété et être reconnu
   - Pour l’appât du gain
   - Atteindre plus rapidement la performance
   - Valoriser l’environnement club
   - Exigence des parents, coach, agent…. 
   - Perdurer dans le temps
   - Etre toujours le 1er même en trichant



CPD Jacques TUFFIERE Le dopage est une drogue



Le dopage est une drogueCPD Jacques TUFFIERE 



2) Le sport doit être l’un des refuges de
    notre société où l’on partage :
 

   - Le plaisir et le bien vivre ensemble 
   - La santé et le respect de son corps
   - L’engagement et le dévouement
   - Respect des règles et des autres 
   - La solidarité et le travail d’équipe
   - La confrontation d’égale à égale
   - L’excellence de la performance
   - Courage et motivation
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Intervention 3  à 19h20
     Marie-Georges BUFFET
Ministre de la Jeunesse et des Sports de 1997 à 2002
Députée à l’Assemblée nationale de 2002 à 2022
Co-présidente Comité national pour l’éthique et la vie démocratique 

- Protection des valeurs du sport avec règles et lois 
- Un soutien permanent de la lutte contre le dopage
- Un sport sans violence et le fair-play
- L’émancipation des femmes par le sport avec 
  mixité et parité
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- Bilan fédéral en terme de lutte contre le dopage
  Formation OFA 2021/2025 (Escortes et Délégués) 
  Nombre d’athlètes contrôlés par l’AFLD en 2024
- Développement du plan prévention dopage 2025-2028
- Quel regard ont les institutions internationales sur la
  lutte antidopage au sein de la FFA? 
- Message sur « I run clean » obligatoire pour tous
  les athlètes haut niveau et encadrants
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Intervention 4 à 19h 40
           Jean  GRACIA
Président de la FFA et Vice-Président délégué de l’AEA



     Bilan- Diplômes Validés  depuis début 2021 à fin 2025 par l’Organisme de Formation 

      

      

       Pourcentage parité femmes/hommes de 2021 à 2025 au CPD

CPD – Jacques TUFFIERE

FORMATION COMITE PREVENTION DOPAGE 2021/2025

Sexe Escortes 
ADE

Délégué fédéraux
ADDF

Délégués experts
 ADDN

CUMUL + %

F 671 45,4 % 65 38,7 % 15 45,5 % 751 44,8 %
H 806 54,6 % 103 61,3 % 18 54,5 % 927 55,2 %

Totaux 1477 168 33 1678

Année 2021 2022 2023 2024 2025 Cumuls sur 5 ans

Sexes F H F H F H F H F H F H Totaux

Escortes
ADE

38 74 69 78 13
3

13
7

23
2

29
5

19
9

22
2

671 806 Escortes ADE
1477 

Délégués
ADDF 

0 3 5 12 8 21 21 32 31 35 65 103 Délégués 
ADDF  

168 

Délégués
ADDN

2 0 4 3 2 6 7 8 0 1 15 18 Délégués 
ADDN   

33 

Cumul 40 77 78 93 14
3

16
4

26
0

33
5

23
0

25
8

751 927 1678

Totaux 117 171 307 595 488 1678



Rapport d’activité 2024 - AFLD le 26/06/2025 
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- Quelles sont les conséquences du dopage sur le plan de
  la santé physique et psychique ? 
 

- Les problèmes des compléments alimentaires et conduites
  dopantes.

- Recherche sur le contenu de la prise des médicaments.  
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Intervention 5  à  20h
        Frédéric DEPIESSE
Médecin fédéral FFA pour la lutte contre le dopage
Référent national FFA à l’Agence Française de Lutte sur le Dopage 
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Accès au site de l’AFLD – Rubrique Médicaments
Accès site Web FFA – Rubrique Lutte contre le dopage CPD Jacques TUFFIERE 



Questions – Réponses 
entre 

les participants et les intervenants  
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Intervention 6  à 20h20

   Questions dans la salle
Gestion par Michel MARLE et Baptiste FOUILLET



Elle sera faite par : 

- Serge MOTTIER   Président de la ligue d’athlétisme

- Jean  GRACIA      Président  FFA et Vice-Président de l’AEA

- Marie-Georges BUFFET Ministre  de la Jeunesse et des 

                                             Sports de 1997 à 2002   
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Intervention 7  à 20h45

Conclusion sur le colloque



Remerciements: 
   - Aux organisateurs

   - A la Ville de Pornic

   - Aux intervenants , 
   - Aux participants 
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Intervention 8  à 21h

       Clôture du colloque
Par Michel MARLE  et Baptiste FOUILLET 
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