
Assemblée générale ordinaire

Le 19 octobre 2024 à 
Saint Michel-Chef-Chef

http://cjac-athletisme.com/



Ordre du jour

❑ Assemblée générale ordinaire

• Vérification des mandats
• Intervention du président du CJAC 
• Rapport d’activités
• Approbation des comptes financiers du CJAC
• Présentation et approbation du budget prévisionnel 2024-2025
• Tiers sortant du Conseil d’Administration et élection (appel à candidature pour complément)
• Remise de récompenses
• Intervention des personnalités
• Pot de l’amitié
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Intervention du président du CJAC

  Jean-Claude Sauviat
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Rapport d’activités
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❑Au 31 aout 2024 le CJAC compte 280 licenciés
❑ 255 : FFA et 25 : FFSA

❑La parité femmes/hommes

❑Localisation

Le club, les licenciés (1/3)

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Hommes 67% 63% 61% 61% 63% 57% 56% 58% 60% 61%

Femmes 33% 37% 39% 39% 37% 43% 44% 42% 40% 39%

COMMUNES

44210 PORNIC 87 34%

44320 FROSSAY, SAINT PERE EN RETZ, CHAUVE, CHAUMES EN RETZ 49 19%

44730 SAINT MICHEL CHEF CHEF 48 19%

44770 LA PLAINE SUR MER, PREFAILLES 20 8%

44760 LA BERNERIE et LES MOUTIERS EN RETZ 15 6%

44 Autres 32 13%

Divers 4 2%

255
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 Total : 2021, impact COVID.

 Athlé découverte : 2021 , impact COVID et manque d’encadrement.

 Seniors / Masters : 2020, création de la catégorie M0.

 Benjamins/minimes : 2023, effectif en progression.

Le club, les licenciés (2/3)

2015 2020 2021 2022 2023 2024

Athlé découverte 67 ... 61 33 30 26 36

Benj à Juniors 54 ... 61 49 54 62 62

Espoirs / Seniors 27 ... 36 18 25 29 27

Masters 106 ... 165 122 135 134 130

Total 254 ... 323 222 244 251 255
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❑ Athlé découverte

❑ Athlé Piste

❑ Running : Trails et courses sur routes

❑ Sport Adapté

❑ Marche Nordique

Bilan et perspectives sur le plan sportif
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Athlé découverte
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Cross

Indoor

Frédéric Lefort

Athlé piste / cross

• Départementaux de triathlon benjamins : 7 participants

• France marche à Miramas (02/03) : 3 participants, Margot, 
13ème en juniors, Léo en cadets et Bastien 3ème en junior

• France Espoirs à Saint Brieuc (02/03) : Paul, 7ème en longueur

• France Masters à Lyon (01/03) : Patrice, 1er au triple saut (M65)

• Cross régional à Coët-Roz Pontchâteau (29/01) : 20 
participants

• ½ finale championnats de France à Challans (02/03) : 13 
participants, 2 qualifiés aux France (Marie et Sylvain)

• France à Le Garric (Tarn) (12/03) : Sylvain, 100ème en Masters



Piste
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Athlé piste / cross
Interclubs nationale 2 à Laval (21/05) : 12 athlètes du CJAC, soit entre 15 et 20% de l’effectif.

France Masters à Thonon Les Bains (14 16/06) : Patrice, 1er en M65 au triple saut.

France Elite à Angers (29/06) : Bastien 8ème sur le 10 000m Marche.

Pointes d’or nationales à Redon (6-7/07) : Participation de Salomé.

Coupe de France des ligues minimes à Dijon (17/07) : Salomé 5ème sur 200mH et Jade 3ème sur 3000m marche. 

Championnat de France jeunes à Albi (19/07) : Margot 14ème en juniors sur 10000 marche, Léo, 5ème en cadets sur 5000m marche et 
      Bastien 1er  en juniors sur 10000m marche.

Coupe de France de marche à Giens (6/10) : Mathis 1er en benjamins, Léo 2ème en cadets, Bastien 1er en juniors, Jade 7ème en cadettes 
     et Lysa 6ème   en espoirs.

Coupe de France des spécialités à Blois (19-20/10) : Relais marche (Jade, lysa, Léo et Bastien) et relais 4x100m et Medley court 
     (Ariane et Pauline)



International
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Athlé piste / cross
  BASTIEN

Match international de Podebrady (06/04) 

Championnats du monde par équipe à Antalya (22/04) 

Championnats du monde U20 à Lima (27/08)



Running : Trails et courses sur routes
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• Le groupe.
  . 132 athlètes dont 76 licences ‘’compétition’’ et 56 licences 

 ‘’loisir’’. Soit 51% de l’effectif du CJAC

• Organisations.
  . Trail de la Côte de Jade : 1209 arrivants

. Courir à Pornic : 1090 arrivants + Galopade

. Foulées Micheloises : 870 arrivants + Galopade

• MERCI aux organisateurs et bénévoles.

• Performances.
. 25 marathons courus en 2024. 5 athlètes en moins de 2h43’
Que 2 performances en féminine sur le marathon.
 



Marche Nordique
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• 2 coachs :
▪ Yvonnick MERLET  
▪ Philippe DULON

Les Saisons « Marche Nordique »

• 2 séances par semaine. Mercredi et Samedi départ 9h30. (Covoiturages)

• 25 circuits entre mer et campagne dans le pays de Retz.

• Une sortie annuelle à la journée. En 2024 Vannes et le Golf.

Projets 2024/2025.

• Sortie club au printemps.

• Organiser une porte ouverte/initiation à l’automne lors d’une

« journée nationale de la MARCHE NORDIQUE » initiée par la FFA.

Claudine Poulinet



Sport Adapté (1/2)
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Pascale Demé



Sport Adapté (2/2)
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❑ Notre section compte 25 licenciés 

❑ Les cross. 

 Le  championnat interdépartemental au Val Saint Martin le 2 décembre. (8titres)

  Le cross régional à Arnages. (13 athlètes – 8 titres)

 Le championnat de France à Cholet le 2 mars. (13 athlètes – 2 titres)

❑ La piste

 Le championnat interdépartemental d'athlétisme organisé à Bouaye.

 Le régional à Nantes. (3 athlètes – 3 titres)

Le championnat de France à Poitiers. (Dylan – 1ier au 1500 et 2ème en longueur et au 800m)

 Pour la saison 2024/2025 Dylan accède au Pole PERF de la ligue. La proposition a été faite à Sacha également.

Romain

Marion



La communication

Newsletter n°21 
Octobre 2024
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Rapport de la Trésorière

        

Réunion d'arrêté des comptes au 31/08/2024Fanny Pichon



Compte de résultat 2024
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•   84 111€

Total des Produits

•   86 122€

Total des Charges

•   -2 011€

Résultat au 31/08/2024

78 252€

72 135€

6 121€

N - 1
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❑ Licences :

❑ Organisations/Evénements : 3 évènements

❑ Autres produits : Mécénats/Sponsoring entreprises
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CJAC
2023/2024 2022/2023 Variation

Produits

Cotisations/Licences 22 371 19 218 16%

Organisations/Evénements 46 119 39 415 17%

Subventions 2 222 5 678 -61%

Autres produits 13 398 13 940 -4%

Produits financiers 1 5

TOTAL DES PRODUITS 84 111 78 256 7,5%



❑ Reprise pérenne de l’activité liée aux 
organisations : 

- Pubs, lots divers, bars.

❑ Augmentation des charges liées à la 
reprise de l’activité sportive : 

- Frais licence,
- Déplacements, 
- Inscriptions aux courses.

❑ Charges de personnel
❑ Achats des maillots ACL44
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CJAC
2023/2024 2022/2023 Variation

Charges

Autres achats -28 882 -27 071 7%

Licences -17 712 -16 588 7%

Inscriptions courses -3 441 -3 527

Autres achats divers -7 729 -6 956 11%

Petits équipements, Fournitures, Vêtements -17 040 -2 044 734%

Sous-traitance chrono, -8 879 -7 664 16%

Locations diverses -500 -2 571 -80%

Assurances -156 -150 0%

Poste de secours -1 304 -492 165%

Pub, divers lots + dons -10 691 -12 458 -15%

Frais de déplacements, missions, réceptions -11 203 -11 171 0%

Frais postaux 0 0

Frais bancaires -393 -166 136%

Autres frais : cotisations -1 490 -1 452 3%

Charges de personnel - 4 979 -6 240 -20%

Impôts, taxes, formation -605 -657 -8%

TOTAL DES CHARGES -86 122 -72 136 19%



Bilan comptable 2024
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ANALYSE DU BILAN

Bilan synthétique :

Actif Brut Amort&Prov 31/8/2024 31/8/2023 Passif 31/8/2024 31/8/2023
Capital souscrit non appelé Capital social ou individuel

Primes d'émission, de fusion, d'apport, ...
Immobilisations incorporelles Réserve légale
Immobilisations corporelles Autres réserves 67 435 61 313
Immobilisations financières 5 000 5 000 Report à nouveau

Actif immobilisé Résultat de l'exercice -2 011 6 122
Subventions d'investissement

Stocks Provisions réglementées
Créances Capitaux propres 65 423 67 435

Clients et comptes rattachés Autres fonds propres
Fournisseurs débiteurs Provisions pour risques et charges
Personnel Emprunts et dettes auprès des étab de crédits

Etat, Impôts sur les bénéfices Emprunts et dettes financières diverses

Etat, TVA Dettes financières vis-à-vis des associés

Autres créances 40 40 Avances et acomptes reçus sur commandes 

Divers Dettes fournisseurs et comptes rattachés

Avances et acomptes versés sur commandes Dettes fiscales et sociales

Valeurs mobilières de placement Dettes sur immobilisations et comptes rattachés
Disponibilités 63 532 63 532 70 384 Autres dettes 3 149 2 949
Charges constatées d'avance Produits constatés d'avance

Actif circulant 63 572 63 372 70 384Dettes 3 149 2 949
Ecart de conversion Actif Ecarts de conversion - Passif

TOTAL ACTIF 68 572 68 572 70 384 TOTAL PASSIF 68 572 70 384



Approbation du bilan et 
du compte de résultat 2024
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Budget prévisionnel 2024/2025
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CJAC
Prévisionnel 2023/2024 2022/2023

Produits

Cotisations/Licences 23 000 22 371 19 218

Organisations/Evénements 46 000 46 119 39 415

Subventions 2 222 5 678

Autres produits 14 000 13 398 13 940

Produits financiers 0 1 5

TOTAL DES PRODUITS 83 000 84 111 69 111

CJAC
Prévisionnel 2023/2024 Variation 

Charges

Autres achats -30 000 -28 882 1 118

Licences -18 000 -17 712

Inscriptions courses -4 000 -3 441

Autres achats divers -8 000 -7 729

Petits équipements, Fournitures -9 070 -17 040 -7 970

Sous-traitance chrono -8 000 -8 879 -879

Locations diverses -1 500 -500 1000

Assurances -180 -156 24

Poste de secours -1 500 -1 304 196

Pub, divers lots, dons associatifs -11 500 -10 691 809

Frais de déplacements, missions, réceptions -12 000 -11 203 797

Frais postaux -50 50

Frais bancaires -200 -393 -193

Autres frais : cotisations -2 000 -1 490 510

Charges de personnel -6 000 - 4 979 1 021

Impôts, taxes, formations -1 000 -605 395 

TOTAL DES CHARGES -83 000 -86 122 -3 122

Résultat 0 -2 011



❑Le conseil d’administration en 2023/2024

• Président : Jean-Claude Sauviat
• Vice-Président : Baptiste Fouillet
• Secrétaire : Emmanuel Joubert
• Secrétaire adjointe : Virginie Mariot
• Trésorière : Fanny Pichon
• Trésorière adjointe : Elodie Gouard
• Comité directeur : Frédéric Lefort , Jean-Claude Moreschetti, Alain 

Metayer, Guillaume Mahé, Christian Lormeau, Pascale Demé, Thierry 
Ardouin

Conseil d’administration
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Conseil d’administration
❑ Le tiers sortant :

• Christian Lormeau, Jean-Claude Sauviat, Virginie Mariot et Jean-
Claude Moreschetti

❑ Se représentent : 

• Virginie Mariot et Jean-Claude Moreschetti

❑ Se présentent :

• Frédéric Morilleau, Claudine Poulinet et Ludmila Alexandre
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Récompenses

AG du 19/10/2024

Interventions



Merci pour votre écoute et votre participation


	Diapositive 1 Assemblée générale ordinaire
	Diapositive 2 Ordre du jour
	Diapositive 3 Intervention du président du CJAC     Jean-Claude Sauviat  
	Diapositive 4 Rapport d’activités
	Diapositive 5 Le club, les licenciés (1/3)
	Diapositive 6 Le club, les licenciés (2/3)
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16 La communication
	Diapositive 17 Rapport de la Trésorière                
	Diapositive 18 Compte de résultat 2024
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22 Bilan comptable 2024
	Diapositive 23
	Diapositive 24 Approbation du bilan et  du compte de résultat 2024
	Diapositive 25 Budget prévisionnel 2024/2025
	Diapositive 26
	Diapositive 27
	Diapositive 28 Conseil d’administration
	Diapositive 29 Récompenses
	Diapositive 30 Merci pour votre écoute et votre participation

